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HRONOLOĢIJA
1996.gads

• Darbu sāk bāriņtesas un pagastesas

• Izveidots Latvijas Republikas Izglītbas un zinātnes 
ministrijas Bērnu tesību aizsardzības centrs

• Izveidots Valsts Cilvēktesību birojs



HRONOLOĢIJA
2003./2004.gads

•2003.g. izveidots Īpašo uzdevumu ministra bērnu 
un ģimenes lietās sekretariāts

•2004.g. izveidota Bērnu un ģimenes lietu ministrija



HRONOLOĢIJA
2005./2006.gads

•2005.g 1. decembrī izveidota Valsts bērnu tesību 
aizsardzības inspekcija

•2006.g. 1. februārī darbu inspekcijas sastāvā uzsāk 
Bērnu un pusaudžu uztcības tālrunis



VAI BĒRNI UZTICĒSIES 
INSPEKCIJAI?
 2006.g. 11 mēnešos saņemt

 279 642 zvani, no tem
   20 593 gadījumos sniegta 

    psihologa palīdzība,
     8 199 gadījumos sniegta 

  informācija.



KAS UZTRAUCA BĒRNUS 2006. 
GADĀ
Bērnus satrauc vienaudžu atecības, īpaši 
vienaudžu emocionālā un fziskā vardarbība 
izglītbas iestādēs. 

 „Es negribu vairs iet uz skolu. Katru dienu mani 
apsaukā dažādos rupjos vārdos un kad es eju uz 
pusdienām mani grūsta. Es nezinu, ko esmu 
izdarījusi, kādēļ pret mani tā izturas. Vai ir 
iespējams man palīdzēt?” (Anna, 13 gadi) 



KAS UZTRAUCA BĒRNUS 2006. 
GADĀ
Zvanītāju minētais emocionālais stāvoklis:

 bailes

 aizvainojums

 bezspēcība

 dusmas 

 kauns

 vientulība 



KAS UZTRAUCA BĒRNUS 2016. 
GADĀ
Visaktuālākais Uztcības tālruņa sarunu temats-atecību 
problēmas ar vecākiem:

•  vecāki nerūpējas par saviem bērniem, nevelta 
viņiem uzmanību,

•  vecāku fziska vai emocionāla vardarbība pret 
bērniem, kā rezultātā bērni jūtas vientuļi, pamest 
novārtā un nesaprast, neret   nobijušies,

•  drošība interneta vidē.



KAS UZTRAUCA BĒRNUS 2016. 
GADĀ
 Bieži vien bērni zvana un stāsta, ka vecāki ir pārāk 
aizņemt darbā, vai risinot savstarpējos konfiktus 
(alkohola lietošana, strīdi, šķiršanās), kā rezultātā 
bērnu vajadzības tek aizmirstas. 

 Bieži bērni stāsta, ka viņus apbēdina vecāku 
savstarpējie strīdi un viņi nezina, ko lai dara, kā 
palīdzēt vecākiem un pārtraukt strīdus. 



KAS UZTRAUCA BĒRNUS 2016. 
GADĀ
Zvanītāju minētais emocionālais stāvoklis:

 garlaicība

 apjukums

 trauksme

 bezspēcība

 vilšanās

 nomāktba



KAS UZTRAUCA VECĀKUS 
2006.GADĀ
Privātpersonu visbiežāk uzdote jautājumi valsts bērnu tesību 
aizsardzības inspektoriem: 

• saskarsmes tesību izmantošana;

• atsevišķas aizgādības noteikšana; 

• domstarpības bērnu audzināšanā. 



KAS UZTRAUCA 
SPECIĀLISTUS 
2006.GADĀ
Speciālistu visbiežāk uzdote jautājumi valsts bērnu 
tesību aizsardzības inspektoriem: 

• sadarbība ar valsts un pašvaldību insttūcijām; 

• bērnu atkarības problēmu risināšana,

• sociālo garantju nodrošināšana bāreņiem un bez 
vecāku gādības palikušajiem bērniem;

• skolēnu uzvedības problēmu risināšana.



KAS UZTRAUCA 
VECĀKUS 2016.GADĀ
Privātpersonu visbiežāk uzdote jautājumi valsts bērnu tesību 
aizsardzības inspektoriem: 

saskarsmes tesību izmantošana;

konfiktsituācijas izglītbas iestādēs;

bez uzraudzības atstāt bērni;

konfiktsituācijas ģimenē.



KAS UZTRAUCA 
SPECIĀLISTUS 
2016.GADĀ
Speciālistu visbiežāk uzdote jautājumi valsts bērnu 
tesību aizsardzības inspektoriem: 

• bērnu tesību uz izglītbu nodrošināšana;

• vecāku nolaidība;

• konfiktsituācijas izglītbas iestādēs.



SABIEDRĪBAS IESAISTĪŠANĀS 
BĒRNU TIESĪBU AIZSARDZĪBĀ- 2006.

Inspekcija saņēma 691 iesniegumu par bērnu 
tiesību pārkāpumiem

Biežāk pieļautie bērnu tiesību pārkāpumi:
bērni cietuši no vienaudžu emocionālās un fziskās vardarbības, 

bērni cietuši no darbinieku emocionālās un fziskās vardarbības,

nepietekama sadarbība starp iestādēm un bērnu vecākiem,

bērnu izolēšana, neievērojot normatvajos aktos noteiktās 
prasības.



SABIEDRĪBAS IESAISTĪŠANĀS 
BĒRNU TIESĪBU AIZSARDZĪBĀ-2016.

 Inspekcija saņēma 669 iesniegumus par bērnu tiesību 
pārkāpumiem

Biežāk pieļautie bērnu tiesību pārkāpumi:

 darbā ar bērniem tek pieļautas nepedagoģiskas darba metodes, 

 konstatēt bērniem nelabvēlīgi dzīves apstākļi vai draudi bērnu 
drošībai;

 bērni cietuši no vienaudžu emocionālās un fziskās vardarbības, 

 bērni cietuši no darbinieku emocionālās un fziskās vardarbības.



BĒRNU LĪDZDALĪBA
 Kustba «Draudzīga skola»   uzsākta 2010. gadā, tajā 
iesaistjušās 170 skolas

 Reģionālie skolēnu forumi

 Ikgadējas skolēnu konferences

 Konkursi bērniem



BĒRNU LĪDZDALĪBA

 «Es vēlos dzīvot ar sajūtu, ka mēs, bērni, esam vajadzīgi un 
mīlēt, ka mums katram ir sava vieta un uzdevums, ka mēs 
esam vērtba.»

(Anonīms autors 2002.g.)



BĒRNU LĪDZDALĪBA

 «Es ļot vēlētos, lai visi bērni dzīvotu ģimenēs, kur valda 
sirsnība, mīlestba, savstarpēja cieņa un pārtcība. Lai 
izglītba un medicīniskā palīdzība būtu pieejama visiem! Lai 
viss ļaunais uz zemeslodes izzūd uz visiem laikiem!»

(Anonīms autors 2002.g.)



Paldies par uzmanību!
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